
  

  

Il Centro Infanzia Adolescenza e 

famiglia del Comune di Rufina 

è una struttura educativa che attua 
politiche di intervento, attraverso la 
progettazione integrata, per la 
promozione e la valorizzazione della 
genitorialità e della funzione educativa 
della famiglia e del territorio; per la 
promozione e la crescita degli 
adolescenti; la promozione della cultura 
dei bambini e delle bambine. 
Le attività proposte coinvolgono le 
famiglie e coloro che con essa lavorano 
direttamente e indirettamente con una 
progettazione mirata a promuovere l’agio 
relazionale e di vita, nell’ottica della 
prevenzione primaria da agire nelle 
situazioni della quotidianità. 

    

   Le attività del C.I.A.F. si articolano nelle 

   seguenti aree: 

Informazione e documentazione per le 

famiglie, gli operatori, i ricercatori e gli 

esperti; 

Iniziative di promozione della cultura delle 

bambine e dei bambini, ,delle ragazze e 

dei ragazzi 

Interventi di promozione e sostegno della 

genitorialità.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Comune di Rufina 

Centro infanzia 
adolescenza e famiglia 

 

 

 

MADRE / BAMBINOMADRE / BAMBINOMADRE / BAMBINOMADRE / BAMBINO    

Incontri Incontri Incontri Incontri di di di di 

psicomotricitàpsicomotricitàpsicomotricitàpsicomotricità    
A CURA DELL'ASSOCIAZIONE 

ALESIA ONLUS 

 

IL CIAF COME LUOGO 

D’INCONTRO, Dl INIZIATIVE E DI 

PARTECIPAZIONE  

Nel CIAF viene garantito lo 

svolgimento di:  a) iniziative, 

convegnistica, ecc., anche 

realizzati da altri uffici e servizi 

del Comune di Rufina; b) 

laboratori organizzati dai settori 

“Attività Educative” e “Servizi 

Sociali”; c) percorsi 

laboratoriali realizzati da 

organizzazioni del terzo settore. 

Le iniziative ed i progetti del 

C.I.A.F. sono originati da 

collaborazioni, proposte, idee, 

suggerimenti di Scuole, 

Associazioni, Enti di Ricerca, 

Scuola. 

 

Incontri realizzati con 
l’Associazione Alesia Onlus 
2007 - Via delle Seggiole 3 – 

50122 - Firenze 



  

  

Madre - Bambino 
Incontri di psicomotricità relazione 
 

 Per madri e bambini insieme 
 Dai 9 ai 36 mesi 
 Come costruire una relazione 

piacevole e sicura con il 
proprio bambino/a 

 
Gli incontri saranno tenuti dalla Dr.ssa 

Renata Sardi (pedagogista – 
psicoterapeuta, diplomata in Video 
Intervention Therapy) 

 
Gli incontri servono a strutturare un 
“attaccamento sicuro” fra la madre 
e il proprio figlio, attraverso situazioni 
di gioco che rendano piacevole la 
lettura e la comprensione dei 
bisogni.  
Questo ciclo di incontri 
MADRE/BAMBINO, sarà condotto 
con la tecnica della 
videomicroanalisi, per giocare 
insieme e divenire consapevoli 
attraverso l’autoanalisi delle risorse e 
delle difficoltà.  

 

 
gli incontri sono aperti anche ai 
padri 

 
 

Argomenti e date degli incontri 
 

 sabato 05 Aprile ore 9,30-11,00 
 
 

 Sabato 12 aprile ore 9,30 – 11,00 
 
 

 Sabato 3 maggio ore 9,30 – 11,00 
 
 

 Mercoledì 14  maggio ore 17,30 – 
19,00 (con aperitivo finale) 

 
 

 Sabato 17 maggio ore 9,30 – 11,00 
 
 

 Sabato 31 maggio ore 9,30 –11,00 

 
 
 

COSTO DEL CICLO DI 6 incontri: 
50 euro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scheda d’iscrizione 
 

Nome________________________ 

Cognome_____________________ 

Indirizzo_______________________

_____________________________ 

Posta elettronica: ____________________________________ 

Numero dei Figli:______________ 

Età dei figli:___________________ 

 
 
Da riconsegnare entro sabato 
29 Marzo  presso l’Ufficio Scuola 
del Comune di Rufina, l’Asilo 
Nido Comunale l’Aquilone e 
l’Asilo Nido Fate e Folletti 
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Nome________________________ 

Cognome_____________________ 

Indirizzo_______________________

_____________________________ 

Posta elettronica: ____________________________________ 

Numero dei Figli:______________ 

Età dei figli:___________________ 

 
 
Da riconsegnare entro sabato 
29 Marzo  presso l’Ufficio Scuola 
del Comune di Rufina, l’Asilo 
Nido Comunale l’Aquilone e 
l’Asilo Nido Fate e Folletti 



  

  

Il Centro Infanzia Adolescenza e 

famiglia del Comune di Rufina 

è una struttura educativa che attua 
politiche di intervento, attraverso la 
progettazione integrata, per la 
promozione e la valorizzazione della 
genitorialità e della funzione educativa 
della famiglia e del territorio; per la 
promozione e la crescita degli 
adolescenti; la promozione della cultura 
dei bambini e delle bambine. 
Le attività proposte coinvolgono le 
famiglie e coloro che con essa lavorano 
direttamente e indirettamente con una 
progettazione mirata a promuovere l’agio 
relazionale e di vita, nell’ottica della 
prevenzione primaria da agire nelle 
situazioni della quotidianità. 

    

   Le attività del C.I.A.F. si articolano nelle 

   seguenti aree: 

Informazione e documentazione per le 

famiglie, gli operatori, i ricercatori e gli 

esperti; 

Iniziative di promozione della cultura delle 

bambine e dei bambini, ,delle ragazze e 

dei ragazzi 

Interventi di promozione e sostegno della 

genitorialità.  
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convegnistica, ecc., anche 

realizzati da altri uffici e servizi 

del Comune di Rufina; b) 

laboratori organizzati dai settori 

“Attività Educative” e “Servizi 

Sociali”; c) percorsi 

laboratoriali realizzati da 
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Le iniziative ed i progetti del 
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Madre - Bambino 
Incontri di psicomotricità relazione 
 

 Per madri e bambini insieme 
 Dai 9 ai 36 mesi 
 Come costruire una relazione 

piacevole e sicura con il 
proprio bambino/a 

 
Gli incontri saranno tenuti dalla Dr.ssa 

Renata Sardi (pedagogista – 
psicoterapeuta, diplomata in Video 
Intervention Therapy) 

 
Gli incontri servono a strutturare un 
“attaccamento sicuro” fra la madre 
e il proprio figlio, attraverso situazioni 
di gioco che rendano piacevole la 
lettura e la comprensione dei 
bisogni.  
Questo ciclo di incontri 
MADRE/BAMBINO, sarà condotto 
con la tecnica della 
videomicroanalisi, per giocare 
insieme e divenire consapevoli 
attraverso l’autoanalisi delle risorse e 
delle difficoltà.  

 

 
gli incontri sono aperti anche ai 
padri 

 
 

Argomenti e date degli incontri 
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