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Il Centro Infanzia Adolescenza e 

famiglia – luogo di incontro, di 

iniziative e di partecipazione 

Il CIAF è una struttura educativa che 
attua politiche di intervento, 
attraverso la progettazione integrata, 
per la promozione e la valorizzazione 
della genitorialità e della funzione 
educativa della famiglia e del 
territorio; per la promozione e la 
crescita degli adolescenti; la 
promozione della cultura dei bambini 
e delle bambine. 
Le attività proposte coinvolgono le 
famiglie e coloro che con essa 
lavorano direttamente e 
indirettamente con una progettazione 
mirata a promuovere l’agio relazionale 
e di vita, nell’ottica della prevenzione 
primaria da agire nelle situazioni della 
quotidianità. 
 
 
 
 
CIAF – Via Guido Rossa 
 
Ufficio referente : Ufficio Scuola del 
Comune di Rufina  

  Tel.:055 8396532-533-534 

   pubblica.istruzione@comune.rufina.fi.it 

 

 
COMUNE DI RUFINA 

CENTRO INFANZIA ADOLESCENZA E 

FAMIGLIA 

 

 

ESSERE GENITORI: 
Cosa desideriamo veramente  

per i nostri figli? 
 

"L'educare non è un discorso. E' anzitutto un 

modo di essere.." ( F.Dolto ) 

 
 

INCONTRI PER GENITORI 

CON FIGLI/E DA 0 A 6 ANNI 

 

 

Docente 

Dott. Giuseppe Tomai 

Psicologo-psicoterapeuta 



PREMESSA 
Considerando che i primi anni di vita sono 
fondamentali per lo sviluppo di ogni persona, 
che in questo periodo si pongono le 
fondamenta per il futuro, interrogarsi su quale 
educazione realizzare, diventa indispensabile. 
Ma educare in tempo di crisi non facile e 
quotidianamente ciascun genitore sperimenta 
quanto sia difficile essere all'altezza della 
situazione.  
 
 

OBIETTIVI 
- Condividere e affrontare insieme ai 

genitori i problemi, le incertezze, le 
contraddizioni, le difficoltà  che vivono 
quotidianamente nell’educazione dei 
figli/figlie.  
 

- Valorizzare le risorse dei genitori, 
aiutandoli  a interrogarsi, a prendere 
consapevolezza dei propri modelli e 
interventi educativi per riuscire a dare il 
meglio di sé e a costruirsi uno stile 
genitoriale responsabile e consapevole.   

 
- Non dare ricette perché ogni 

bambino/bambina è diverso dall’altro, 
unico e irripetibile ma individuare 
insieme  come azioni, gesti, parole  
hanno conseguenze nell’immediato e 
nel tempo.  
Educare “ in prospettiva”. 

 
 

ARGOMENTI E DATE DEGLI INCONTRI E 
DEI LABORATORI 

 
19 febbraio 2015 

Ore 21,00 

Riflettendo sulla società oggi, 
quali figli/figlie sogniamo? 

 
3 marzo 2015 

Ore 21,00 
LABORATORIO CON I GENITORI 

Diamo cose vere 
ai nostri bambini e bambine? 

 
 

24 marzo 2015 
Ore 21,00 

LABORATORIO CON I GENITORI 

Ruolo, responsabilità dei padri e 
delle madri nell’educazione. 

 
 

21 aprile 2015 
Ore 21,00 

Come educare fin da piccoli alla 
condivisione, alla solidarietà, al 

coraggio e al rispetto. 
 
 

LA PARTECIPAZIONE AGLI INCONTRI E’ GRATUITA 

 Scheda di iscrizione 
 

Nome______________________ 

Cognome___________________ 

Indirizzo____________________ 

@:_________________________ 

Tel. ________________________ 

Numero dei Figli:_____________ 

Età dei figli:__________________ 

Autorizzo al trattamento dei dati ai sensi del D.lgs 196/2003  

Firma 

_______________________ 
 

La scheda può essere consegnata o inviata per 
email all’Ufficio scuola del Comune di Rufina, 
presso L’Asilo Nido Comunale e presso l’Asilo 
Nido Privato Fate e Folletti, consegnando il 
modulo agli educatori, preferibilmente entro il 
18 FEBBRAIO, oppure  in occasione del primo 
incontro 

Info: Ufficio pubblica istruzione  
Via PIAVE 5 RUFINA 

         Info:pubblica.istruzione@comune.rufina.fi.it 

mailto:pubblica.istruzione@comune.rufina.fi.it

